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Familiarisez-vous avec les fonctionnalités de Chat GPT (e-learning) 

Le 10/10/2026

OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de la formation, le participant sera capable de mettre en œuvre les compétences suivantes :
• Comprendre les fondamentaux de l'IA générative et le positionnement de ChatGPT
• Maîtriser l'interface et les fonctionnalités essentielles de ChatGPT
• Appliquer les bonnes pratiques d'utilisation (éthique, priming, Custom Instructions)
• Exploiter les fonctionnalités avancées (Web Browsing, Advanced Data Analysis, Vision, GPTs, DALL·E)
• Découvrir les bases du Prompt Engineering pour améliorer ses résultats
• Identifier les limites de l'outil et adopter une utilisation responsable

CONTENU

Cette formation pratique permet aux participants de découvrir ChatGPT et de maîtriser ses fonctionnalités principales et 
avancées. Elle s'adresse aux débutants comme aux utilisateurs occasionnels souhaitant exploiter l'outil de façon efficace et 
responsable. À travers des démonstrations et mises en pratique, les apprenants explorent l'interface, les fonctionnalités 
avancées (Web Browsing, Vision, DALL·E, GPTs…) ainsi que les bases du Prompt Engineering.
 
Au programme :
Module 1 – Comprendre l'IA générative et ChatGPT
 
Partie 1

• Introduction à la formation
• M1-Session 1 : Lexique général du module
• M1-Session 2 : Vue d'ensemble de l'IA générative

Partie 2
• M1-Session 3 : Éthique, responsabilités et limitations
• M1-Session 4 : Les cas d'usage
• Quiz du Module 1

Module 2 – Prise en main de ChatGPT

 
Partie 3

• Fichiers à télécharger
• M2-Session 1 : Présentation de l'écosystème de ChatGPT
• M2-Session 2 : Découvrir l'interface
• M2-Session 3 : Premiers essais avec GPT-3.5 et GPT-4

Partie 4
• Conseil n°1
• M2-Session 4 : Initiation au Priming
• M2-Session 5 : Appliquer le Priming à ChatGPT
• M2-Session 6 : Utiliser les Custom Instructions
• Quiz du Module 2
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Module 3 – Fonctionnalités avancées

Partie 5
• M3-Session 1 : Utiliser le Web Browsing
• M3-Session 2 : Utiliser Advanced Data Analysis
• M3-Session 3 : Utiliser ChatGPT Vision
• M3-Session 4 : Configurer un GPTs
• M3-Session 5 : Utiliser le Plugin Store

Partie 6
• Conseil n°2
• M3-Session 6 : Utiliser DALL·E
• Quiz du Module 3

Module 4 – Introduction au Prompt Engineering

Partie 6 (suite)
• M4-Session 1 : Introduction au Prompt Engineering
• M4-Session 2 : Prélude aux techniques de Prompt Engineering
• Conclusion de la formation

PREREQUIS

Aucun

PUBLIC VISE

Tous publics
• Formation individuelle en e-learning distanciel asynchrone
• Disposer d'un ordinateur, d'un smartphone ou d'une tablette avec une connexion Internet et d'un 

navigateur web : Google Chrome, Firefox.
• Inscription à réaliser 15 jours avant le démarrage de la formation
• Formation accessible à toutes personnes porteuses de handicap (audiodescription et sous titrage non 

disponibles)

DUREE

7 heures

PEDAGOGIE

Montée en compétence assurée par l'association d'un contenu théorique et pratique. Etude de cas concrets en 
rapport avec votre quotidien professionnel.
 
Suivi de l'exécution :

• Feuilles de présences signées des participants en ligne
• Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de l'action et les résultats 

de l'évaluation des acquis de la formation.
 
Appréciation des résultats :

• Questionnaire de positionnement
• Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en début et en fin de formation 
• Évaluation continue durant la session
• Remise d'une attestation de fin de formation
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• Questionnaire d'évaluation de la satisfaction en fin de formation

Moyens et supports pédagogiques :
• Accès au cours en ligne
• Cours théorique au format vidéo
• Accessible via un ordinateur ou une tablette
• Assistance par téléphone et/ou email

Modalités d’évaluation et de suivi :
• Grille d'évaluation (test de positionnement)
• Travaux pratiques
• Tests de contrôle de connaissances et validation des acquis à chaque étape
• Exercices corrigés, études de cas réels, mise en application concrète et utile
• Évaluation pour valider vos acquis en fin de formation

Profil du formateur :

 Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de l'organisme de formation. 
 Le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par l'organisme de formation.
 Formateur référent : M.Lacave Téléphone : 05 31 60 07 07

Une attestation de formation sera délivrée au stagiaire.
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