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A la Découverte de LINUX (e-learning)

Le 12/10/2026

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Cette formation pratique vous initie à l'univers Linux, de l'installation de distributions populaires (Ubuntu, Mint, 
Fedora) à la configuration et l'utilisation de l'environnement Linux Mint. Vous apprendrez à naviguer dans 
l'interface, gérer les paramètres système, installer des logiciels et utiliser les outils de base pour une prise en main
complète de Linux en environnement virtualisé
 
À l'issue de la formation, le participant sera capable de mettre en œuvre les compétences suivantes :

• Comprendre les bases du système Linux et savoir installer différentes distributions. 
• Configurer et personnaliser un environnement Linux Mint.
• Gérer les logiciels, les périphériques et les outils système.
• Maîtriser les opérations de sauvegarde, de clonage et la gestion des images virtualisées.

CONTENU

• Introduction
• Présentation de la formation
• Introduction sur Linux
• Installation du logiciel de virtualisation
• Récupération et téléchargement des images ISO
• Installation de Linux
• Installation d'une distribution Fedora
• Installation d'une distribution Linux Mint
• Installation d'une distribution Ubuntu
• Exploration et configuration de Linux Mint
• Aperçu de l'interface
• Gestion des paramètres système
• Affichage
• Préférences
• Matériel
• Administration
• Installation et désinstallation de logiciels
• Utilisation des menus
• Accessoires
• Logiciels de bureautique
• Outils web
• Outils d'administration
• Gestion du menu contextuel
• Gestion des supports et sauvegardes
• Montage et démontage de supports amovibles
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• Sauvegarde, clonage et copie d'image virtualisée

PREREQUIS

Aucun

PUBLIC VISE

Tout public
• Formation individuelle en e-learning distanciel asynchrone
• Disposer d'un ordinateur, d'un smartphone ou d'une tablette avec une connexion Internet et d'un 

navigateur web : Google Chrome, Firefox.
• Inscription à réaliser 15 jours avant le démarrage de la formation
• Formation accessible à toutes personnes porteuses de handicap (audiodescription et sous titrage non 

disponibles)

DUREE

28 heures

PEDAGOGIE

Montée en compétence assurée par l'association d'un contenu théorique et pratique. Etude de cas concrets en 
rapport avec votre quotidien professionnel.
 
Suivi de l'exécution :

• Feuilles de présences signées des participants en ligne
• Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de l'action et les résultats 

de l'évaluation des acquis de la formation.
 
Appréciation des résultats :

• Questionnaire de positionnement
• Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en début et en fin de formation 
• Évaluation continue durant la session
• Remise d'une attestation de fin de formation
• Questionnaire d'évaluation de la satisfaction en fin de formation

Moyens et supports pédagogiques :
• Apport théorique et séquences pédagogiques regroupées en différents modules
• Exercices sous formes d'ateliers pratiques
• Tests de contrôle de connaissances et validation des acquis à chaque étape
• Séquences pédagogiques regroupées en différents modules,
• Remise d'un support pédagogique
• Intervention d'un formateur expert dans son domaine

Modalités d’évaluation et de suivi :
• Grille d'évaluation (test de positionnement)
• Travaux pratiques
• Tests de contrôle de connaissances et validation des acquis à chaque étape
• Exercices corrigés, études de cas réels, mise en application concrète et utile
• Évaluation pour valider vos acquis en fin de formation
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Profil du formateur :

 Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de l'organisme de formation. 
 Le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par l'organisme de formation.
 Formateur référent : M.Lacave Téléphone : 05 31 60 07 07

Une attestation de formation sera délivrée au stagiaire.
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