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FORMASUITE PROGRAMME DE LA FORMATION

Formation utilisation d'extincteur et manipulation

Le 10/09/2026

OBJECTIFS DE LA FORMATION

« Appréhender le fonctionnement du feu et sa propagation

» Etre capable de réagir lors d'un début d'incendie

* Mettre en ceuvre une tentative d'extinction et connaitre le maniement d'un extincteur
* Isoler les risques et prévenir les secours

» Répondre a la réglementation concernant les formations incendie

e Savoir utiliser un extincteur

CONTENU

AVANT LA FORMATION
» Entretien téléphonique avec le formateur afin de personnaliser votre formation.
* Le programme de formation ci-dessous pourra donc étre modifié gratuitement en fonction de vos
attentes.

JOUR1

Le phénomeéne du feu
» Naissance, combustion et propagation
« Présentation de I'importance de la maitrise des risques en espace confiné
La notion de développement d'un incendie
e Lesrisques et causes d'incendie
» Comprendre le fonctionnement du feu
- La combustion
- le triangle du feu
- les modes de propagation
» |dentifier les différentes classes de feu
» Appréhender les procédés d'extinction d'un feu
Les consignes incendie en entreprise
» Maitriser les consignes de sécurité générales et particuliéres propres a son établissement
e Comprendre l'importance d'organiser la lutte contre l'incendie au sein de son établissement
» |dentifier les procédures générales et particulieres a adopter en cas d'incendie

JOUR 2
Les moyens d'extinctions en cas d'incendie
« Connaitre les emplacements des extincteurs au sein de |'établissement
« Etre capable de différencier les modéles d'extincteur (Code Couleur)
» Comprendre les différents modes de fonctionnement des extincteurs (PP et PA)
« Adapter I'extincteur en fonction des classes de feux et des dangers inhérents (risque électrique)
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+ Les différents systemes d'extinction
Manipulation
* Les consignes de sécurité liées a l'utilisation d'un extincteur
* Mise en service des extincteurs
» Savoir identifier le type de feu et utiliser le bon extincteur
« Réaliser d'un exercice pratique sur feu simulé avec extincteur
Les consignes de sécurité face a un feu
» Adopter la bonne conduite a tenir dans le cadre d'un incendie avec alarme et sans alarme
e Assurer sa sécurité et celle des autres, isoler les risques
» Alerter, contacter les secours et communiquer les bonnes informations
» Exercices pratiques sur feu réel ou simulateur de fumée
« Avec I'emploi de tous les extincteurs par chaque stagiaire sur différents scénarios

FIN DE LA FORMATION
» Débrief de la formation avec le formateur pour consolider vos connaissances.

PREREQUIS

Aucun pré-requis nécessaire pour suivre la formation utilisation d'extincteur

PUBLIC VISE

Ouvert a tous. Tout salarié en entreprise ou un établissement recevant du public. Toute personne souhaitant
apprendre a utiliser un extincteur.

» Formation individuelle ou collective (garantie a partir du premier inscrit)

* Formation assurée au sein de vos locaux ou dans une salle de formation dans la ville de votre choix

» Dates de votre choix sans surco(t

* Entretien téléphonique préalable avec notre formateur afin de personnaliser votre formation

e Inscription a réaliser 15 jours avant le démarrage de la formation

* Horaires : de 9h a 12h00 et de 13h00 a 17h

* Nombre de participants : de 1 a 20 participants (au dela nous consulter)

« Formation accessible a toutes personnes porteuses de handicap. Locaux adaptés.

DUREE

14 heures

PEDAGOGIE

Montée en compétence assurée par l'association d'un contenu théorique et pratique. Etude de cas concrets en
rapport avec votre quotidien professionnel.

Moyens et supports pédagogiques :
e Remise d'un support pédagogique
» Echanges interactifs
e Intervention d'un formateur expert dans son domaine

Modalités d’évaluation et de suivi :
» Exercices corrigés, études de cas réels, mise en application concréte et utile
« Evaluation pour valider vos acquis en fin de formation
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Profil du formateur :

e Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de I'organisme de formation.

Le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par I'organisme de formation.
e Formateur référent : M.Lacave Téléphone : 05 31 60 07 07

Une attestation de formation sera délivrée au stagiaire.
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