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FORMASUITE PROGRAMME DE LA FORMATION

Photoshop 2020 - Niveau Intermédiaire (e-learning)

Le 18/10/2026

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Photoshop 2020 est un logiciel de retouche, de traitement et de dessin assisté par ordinateur de la suite Adobe.
Avec cette formation, apprenez a effectuer des taches de traitement d'images et réaliser des créations
graphiques. Cette formation de niveau intermédiaire vous permettra de perfectionner vos compétences sur
Photoshop 2020.

Al'issue de la formation, le participant sera capable de mettre en ceuvre les compétences suivantes :
* Optimiser son espace de travail sur Photoshop ;
« Maitriser les fonctionnalités avancées sur les calques ;
e Corriger effi cacement des images ;
» Exploiter les fonctions graphiques et images ;
« Réaliser des transformations géométriques.

CONTENU

MODULE 1. Interface
» Personnalisation des outils et mode de présentation
» Raccourcis clavier de base
* Enregistrement sous différents formats
» Camera RAW et le Format photo RAW

MODULE 2. Géométrie et corrections de I'image
» Correction de la Densité - Outil densité +/-
» Outils netteté, goutte et éponge
» Paramétrage de I'outil pinceau
e Création de formes de pinceau

MODULE 3. Les calques
» Lescalques : verrouillage et copies des calques
» Grouper, lier les calques entres eux
« Effet de calque - Produit, superposition, etc...

MODULE 4. Fonctions graphiques et effets
* Mise en forme du texte
« Effets bruit
» Effets déformation
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e Script et action

MODULE 5. Interface
* Interface des calques
« Utilisation de la loupe/Zoom
» Réglage des préférences Photoshop
» Utiliser I'historique
* Lesrepeéres et repére commenter
e Créer des plans de travail
* Comment enregistrer les plans de travail?
* Option du Texte

MODULE 6. Géométrie
« Transformation et perspective
e matiere 3D
* lancerrendu 3D
* 3Dimage
« dela2Dala3D
« Déformation de la marionnette

MODULE 7. Détourage et masques
* masque d'écrétage
* plume-option des traces
« masque de fusion sur les calques de réglage
* masque d'écrétage
* les calques dynamique - bases
e changement couleur t shirt

MODULE 8. Fonctions graphiques et effets
+ filtre pixellisation
o fluidité corp
+ fluidité - Portrait
» option tablette graphique
« effet FLOU
» filtre RENDU
» traitement par lots

Ateliers pratiques :
e Atelier 1 - Pochette CD
o Atelier 2 - Affiche Birdy Man
» Atelier 3 - Affiche Voiture
e Atelier 4 - Affiche Nike
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Atelier 5 - Affiche Danseur
» Atelier 6 - Créer un GIF animé
» Atelier 7 - Logo Lettrage en 3D
» Atelier 8 - Poster Nike
o Atelier 9 - Mettre en mouvement une vphoto - Effet Parallax
» Atelier 10 - City Skyline

PREREQUIS

Formation Photoshop niveau débutant ou équivalent

PUBLIC VISE

Tous publics
e Formation individuelle en e-learning distanciel asynchrone
e Disposer d'un ordinateur, d'un smartphone ou d'une tablette avec une connexion Internet et d'un
navigateur web : Google Chrome, Firefox.
* Inscription a réaliser 15 jours avant le démarrage de la formation
« Formation accessible a toutes personnes porteuses de handicap -(audiodescription et sous titrage non
disponibles)

DUREE

10 heures

PEDAGOGIE

Montée en compétence assurée par |'association d'un contenu théorique et pratique. Etude de cas concrets en
rapport avec votre quotidien professionnel.

Suivi de I'exécution :
* Feuilles de présences signées des participants en ligne
» Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de I'action et les résultats
de I'évaluation des acquis de la formation.
Appréciation des résultats :
e Questionnaire de positionnement
e Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en début et en fin de formation
 Evaluation continue durant la session
« Remise d'une attestation de fin de formation
* Questionnaire d'évaluation de la satisfaction en fin de formation

Moyens et supports pédagogiques :
» Apport théorique et séquences pédagogiques regroupées en différents modules
e Exercices sous formes d'ateliers pratiques
« Tests de contrdle de connaissances et validation des acquis a chaque étape
» Séquences pédagogiques regroupées en différents modules,
e Remise d'un support pédagogique
e Intervention d'un formateur expert dans son domaine

Modalités d’évaluation et de suivi :
« Grille d'évaluation (test de positionnement)
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e Travaux pratiques

» Tests de controle de connaissances et validation des acquis a chaque étape
Exercices corrigés, études de cas réels, mise en application concrete et utile
+ Evaluation pour valider vos acquis en fin de formation

Profil du formateur :

e Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de I'organisme de formation.

Le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par I'organisme de formation.
e Formateur référent : M.Lacave Téléphone : 05 31 60 07 07

Une attestation de formation sera délivrée au stagiaire.
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