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Formation Excel intermédiaire (distanciel)

Le 02/10/2026

OBJECTIFS DE LA FORMATION

• Maîtriser le traitement avancé des données en exploitant des fonctions complexes (INDEX, EQUIV, 
matricielles) et des tableaux structurés.

• Automatiser vos processus métiers en développant des macros personnalisées et des scripts VBA 
déclenchés sur événement.

• Analyser et modéliser des scénarios complexes grâce aux outils statistiques, au Solveur et aux fonctions 
de simulation prédictive.

• Visualiser et interconnecter vos résultats via des graphiques évolués, la mise en forme conditionnelle et 
la liaison dynamique entre fichiers et logiciels.

CONTENU

AVANT LA FORMATION
• Entretien téléphonique avec le formateur afin de personnaliser votre formation.
• Le programme de formation ci-dessous pourra donc être modifié gratuitement en fonction de vos 

attentes.
 
JOUR 1 :
 
Manipulation avancée des données
 

• Utilisation de fonctions avancées (INDEX, EQUIV, SOMMEPROD, etc.)
• Utilisation des formules matricielles pour effectuer des calculs complexes
• Utilisation des tableaux structurés pour organiser et analyser les données

Automatisation des tâches avancées
 

• Utilisation des macros pour automatiser des tâches répétitives
• Introduction au langage VBA (Visual Basic for Applications) pour créer des macros personnalisées
• Utilisation des événements et des déclencheurs pour automatiser des actions spécifiques

 
JOUR 2 :
 
Analyse de données avancée
 

• Utilisation des fonctions statistiques avancées (MOYENNE.SI.ENS, MEDIANE.SI, etc.)
• Utilisation des outils d'analyse de données (Scénarios, Solveur, etc.)
• Création de simulations et de modèles prédictifs avec Excel

Visualisation avancée des données
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• Création de graphiques complexes (graphiques combinés, graphiques à bulles, etc.)
• Utilisation de graphiques Sparkline pour visualiser les tendances dans de petits espaces
• Utilisation de la mise en forme conditionnelle avancée pour mettre en évidence les modèles de données

Consolidation des données et liaison avec d'autres applications
 

• Utilisation des fonctions de consolidation pour regrouper des données provenant de différentes feuilles 
ou fichiers

• Importation et exportation de données entre Excel et d'autres applications (Word, PowerPoint, etc.)
• Utilisation des liaisons dynamiques pour mettre à jour automatiquement les données dans différentes 

feuilles ou fichiers
 
FIN DE LA FORMATION

• Débrief de la formation avec le formateur pour consolider vos connaissances.

PREREQUIS

Avoir des bases sur excel

PUBLIC VISE

Toute personne souhaitant maîtriser les fonctionnalités intermédiaire du logiciel
• Formation individuelle ou collective (garantie à partir du premier inscrit)  
• Formation à distance sur l'outil de votre choix (Zoom ou Google Meet)
• Dates de votre choix sans surcoût
• Entretien téléphonique préalable avec notre formateur afin de personnaliser votre formation
• Inscription à réaliser 15 jours avant le démarrage de la formation
• Horaires : de 9h à 12h00 et de 13h00 à 17h
• Nombre de participants : de 1 à 20 participants (au delà nous consulter)
• Formation accessible à toutes personnes porteuses de handicap.

DUREE

14 heures

PEDAGOGIE

Montée en compétence assurée par l'association d'un contenu théorique et pratique. Etude de cas concrets en 
rapport avec votre quotidien professionnel.

Moyens et supports pédagogiques :
• Remise d'un support pédagogique
• Echanges interactifs
• Intervention d'un formateur expert dans son domaine

Modalités d’évaluation et de suivi :
• Grille d'évaluation (test de positionnement)
• Entretien téléphonique avec le formateur avant la formation
• Travaux pratiques
• Tests de contrôle de connaissances et validation des acquis à chaque étape
• Echange avec le formateur par visioconférence (webinar), téléphone et mail
• Exercices corrigés, études de cas réels, mise en application concrète et utile
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• Évaluation pour valider vos acquis en fin de formation

Profil du formateur :

 Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de l'organisme de formation. 
 Le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par l'organisme de formation.
 Formateur référent : M.Lacave Téléphone : 05 31 60 07 07

Une attestation de formation sera délivrée au stagiaire.
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